Au menu cette semaine ~Dejeuney

25

LUNDI | Mar

Colin pané &L

~

Escalope de volaille grillée

Blé pilaf

Piperade

Pavé 1/2 sel

Fromage blanc

Compote pommes abricots

Liégeois au chocolat

» Péche

-

\

26
MARDI | Mar

Taboulé

Paté de campagne

Nuggets de volaille

Fish and chips

Chou-fleur en gratin

Farfalle

Fromage blanc aux fruits

Fruits

~

" responsabl

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe

28

JEUDI | pya.

Chipolatas aux herbes

Gratin de fruits de mer "/@

Haricots verts persillés

Purée de pommes de terre

Bachette mi-chévre

Yaourt aromatisé

Beignet chocolat noisette

Compote pommes

29

VENDREDI | a3,

Riz a la sauce tomate

Yaourt nature sucré

Banane

MARIE THERESE MAGNY

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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